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            Centrul ἧcolar de EducaἪie IncluzivŁ Baia Mare (C.S.E.I. Baia 

Mare) este o unitate de ´nvŁἪŁm©nt cu dublŁ subordonare - îndrumarea 

Ἠi controlul fiind realizate de Inspectoratul ἧcolar JudeἪean 

MaramureἨ, iar partea administrativïfinanciarŁ de cŁtre Consiliul 

JudeἪean MaramureἨ. ἧcoala noastrŁ oferŁ cadrul educativï

compensator Ἠi de profesionalizare, pentru 157 de elevi cu cerinἪe 

educaἪionale speciale (C.E.S.) din municipiul Baia Mare  

 Ἠi din împrejurimi, elevi proveniἪi din familii  sau din cadrul DirecἪiei Generale de AsistenἪŁ 

SocialŁ Ἠi ProtecἪie a Copilului MaramureἨ. De asemenea asigurŁ servicii itinerante/de 

sprijin Ἠi kinetoterapie pentru elevii cu C.E.S. integraἪi individual sau pe grupe, în unitŁἪi 

Ἠcolare integratoare, prin Certificate de orientare ἨcolarŁ Ἠi profesionalŁ emise de Comisia 

de Orientare ἧcolarŁ Ἠi ProfesionalŁ  ce funcἪioneazŁ în cadrul Centrului JudeἪean de 

Resurse Ἠi AsistenἪŁ EducaἪionalŁ MaramureἨ. Internatul Ἠcolar se aflŁ pe strada 8 Martie nr. 

5, aici funcἪion©nd Ἠi biblioteca Ἠcolii care are peste 10000 de volume, o contribuἪie 

importantŁ la fondul de carte existent având Biblioteca JudeἪeanŁ ,,Petre Dulfuò Baia Mare.  

ActivitŁἪile Ἠcolare Ἠi extraἨcolare, s-au realizat pe parcursul acestor 20 de ani, în parteneriat 

cu: agenἪi economici, instituἪii de culturŁ Ἠi artŁ, instituἪii de stat, Ἠcoli integratoare, Ἠcoli 

partenere în proiecte educaἪionale, Ἠcoli Ἠi instituἪii partenere în Strategia NaἪionalŁ de 

AcἪiune ComunitarŁ, organizaἪii non-guvernamentale, reprezentanἪi ai unor investitori locali 

sau naἪionali, case de tip familial, centre de primire în regim de urgenἪŁ, centre de zi Ἠi cu 

celelalte unitŁἪi de ´nvŁἪŁm©nt special din judeἪ: ἧcoala GimnazialŁ SpecialŁ Baia Mare, 

C.S.E.I. Sighetu MarmaἪiei, C.S.E.I. ViἨeu de Sus Ἠi C.S.E.I. Târgu LŁpuἨ. Pentru noi, cei de 

la C.S.E.I. Baia Mare, fiecare elev este un luptŁtor, fiecare absolvent este un ´nvingŁtor Ἠi 

´mpreunŁ ´ncercŁm sŁ urcŁm noi trepte spre viitor. P©nŁ acum am reuἨit sŁ le urcŁm pe 

primele 20. Cu mândria de a face parte din acest colectiv minunat, de a reprezenta azi, la 

ceas aniversar unitatea noastrŁ, mulἪumesc celor care au contribuit la ´nfiinἪarea unei 

instituἪii, celor care susἪin prezentul ei Ἠi celor care vor contribui la clŁdirea viitorului 

C.S.E.I. Baia Mare. 

 Director, 

prof. Nicoleta Elena COVACI 

 



GÂNDURI LA  O 

ANIVERSAREé 

Un loc aparte în ´nvŁŞŁm©ntul 

maramureĸean îl ocupŁ Centrul 

ķcolar pentru EducaŞie IncluzivŁ din 

Baia Mare, care în anul sŁrbŁtoririi 

Centenarului Marii Uniri, ´mplineĸte 

20 de ani de la ´nfiinŞarea sa, aceastŁ 

ĸcoalŁ fiind creatŁ din necesitatea 

asigurŁrii condiŞiilor de instruire ĸi 

formare profesionalŁ a elevilor cu 

deficienŞe din judeŞ.  

 Drumul început în urmŁ cu 20 de ani a fost unul plin de suiĸuri ĸi cobor©ĸuri, de clipe 

grele, dar ĸi de multe satisfacŞii. GraŞie dŁruirii celor care s-au implicat, elevi, pŁrinŞi, 

profesori, numele CSEI Baia Mare a ajuns astŁzi cunoscut ĸi respectat atât în plan local ĸi 

judeŞean, cât ĸi în plan naŞional, prin parteneriatele ĸi proiectele iniŞiate sau din  care a fŁcut 

parte de-a lungul timpului. Având convingerea cŁ toŞi copiii pot ´nvŁŞa ĸi au inerentŁ valoare, 

ei reprezentând prioritatea noastrŁ, considerŁm cŁ implicarea familiei este esenŞialŁ pentru 

performanŞa pozitivŁ a elevului, modelele pozitive ale familiei ĸi comunitŁŞii fiind 

importante pentru dezvoltarea de competenŞe ĸi valori. 

Nu în ultimul rând, le doresc mult succes tuturor celor au fŁcut ĸi fac parte din 

Centrul ķcolar pentru EducaŞie IncluzivŁ din Baia Mare ĸi le mulἪumesc pentru devotamentul 

manifestat faŞŁ de aceastŁ ĸcoalŁ! 

 

Inspector ķcolar General, 

Prof. Ana LucreŞia Maria MOLDOVAN 

 



CONFERINἩA NAἩIONALŀ 
 Ȱ DE LA EXPERIENѾŀ LA CERCETARE ĊN OLIMPISM, EDUCAѾIE, SPORT ѼI 

KINETOTERAPIEò 
              "Un copil este ca un future în zbor. Unul zboarŁ mai sus, altul zboarŁ mai jos, dar fiecare zboarŁ cât de bine 

poate. Fiecare este diferit, frumos, special în felul sŁu." 

 
        ConferinἪa naἪionalŁ ñDe la 

experienѿŁ la cercetare în Olimpism, 

educaѿie, sport ѽi kinetoterapieò reprezintŁ 

activitatea specificŁ a Academiei Olimpice 

Române (A.O.R) filiala Cluj. Sesiunile de 

comunicŁri ἨtiinἪifice cu tematicŁ olimpicŁ 

reprezintŁ un bun prilej pentru diseminarea 

Ἠi promovarea rezultatelor cadrelor 

didactice, antrenorilor, studenἪilor Ἠi elevilor 

cunoaἨterea celor mai noi realizŁri din domeniu, menἪinerea contactului între specialiἨti Ἠi 

elevi/sportivi în vederea realizŁrii unui dialog transdiciplinar, având ca scop investigarea 

dimensiunilor cercetŁrii ἨtiinἪifice Ἠi didactice, concretizate în lucrŁri cu caracter ἨtiinἪific pe 

tematicŁ specificŁ: educaἪie, sport Ἠi kinetoterapie. EdiἪia 2019 s-a desfŁἨurat în data de 6 iunie, 

la Palatul Copiilor Cluj-Napoca, unde am participat în calitate de invitat pentru a ´mpŁrtŁἨi din 

experienἪa mea profesionalŁ din cadrul orelor de educaἪie fizicŁ Ἠi sport în menἪinerea sŁnŁtŁἪii 

Ἠi în dezvoltarea plenarŁ a copiilor cu cerinἪe educaἪionale speciale. Cu ocazia acestei 

conferinἪe am prezentat activitŁἪiile instructiv-educative Ἠi terapeutice oferite de Centrul 

Ѽcolar de Educaѿie IncluzivŁ Baia Mare, unde urmŁrim stimularea diferitelor arii ale 

dezvoltŁrii, dobândirea autonomiei Ἠi independenἪei în viaἪa profesionalŁ Ἠi socialŁ. În cadrul 

acestei conferinἪe au participat profesori de educaἪie fizicŁ Ἠi sport din mai   multe regiuni ale 

ἪŁrii, studenἪi Ἠi masteranzi. ParticipanἪii au avut ocazia sŁ exprime judecŁἪi de valoare, 

experienἪe, achiziἪii teoretice recente sau cercetŁri în domeniu ca sursŁ pentru reformulŁri 

conceptuale Ἠi orientarea direcἪiei profesionale. A fost o conferinἪŁ de excepἪie, cu oameni 

minunaἪi! 

   Prof. Pop Ramona Mirela 

  
                                                                                                              
                                                                                                                    



            ActivitŁŞile instructiv-educative ĸi terapeutice oferite de Centrul ἧcolar de 

EducaŞie IncluzivŁ Baia Mare, urmŁresc stimularea diferitelor arii ale dezvoltŁrii, 

dobândirea autonomiei ĸi independenŞei în viaŞa profesionalŁ ĸi socialŁ. ķcoala 

noastrŁ are menirea sŁ ofere servicii de instruire, educare, recuperare, profesionalizare 

ĸi integrare socio-profesionalŁ. Tinerii cu dizabilitŁŞi vor fi  incluĸi într-o ĸcoalŁ 

deschisŁ, prietenoasŁ, tolerantŁ ĸi democraticŁ, comprehensivŁ, fŁrŁ discriminare ĸi 

excludere, mediu în care ei sunt valorizaŞi ĸi integraŞi. În ἨcoalŁ sunt ´nscriἨi 164 copii 

cu deficienἪe asociate dar Ἠi copii cu afecἪiuni din spectrul autist, distrofie muscularŁ, 

tetraparezŁ spasticŁ, hipoacuzie, miopie, epilepsie, diabet, astm,sindrom Down, 

ADHD. Peste 60%  provin din mediul rural, din familii  fŁrŁ posibilitŁἪi sau din case 

de tip familial. MulἪi au poveἨti triste, amplificate de discriminare Ἠi bullying în 

Ἠcolile obiἨnuite. Având ca reper fundamental : DeclaraŞia Drepturilor Omului : 

ñToate fiinŞele umane se nasc libere ĸi egale în demnitate ĸi în drepturi. Ele sunt 

înzestrate cu raŞiune ĸi conĸtiinŞŁ ĸi trebuie sŁ se comporte unele faŞŁ de celelalte în 

spiritul fraternitŁŞiiò, se considerŁ cŁ membrii societŁŞii au obligaŞia de a acŞiona 

consecvent ĸi uniŞi contra obstacolelor ĸi ´ngrŁdirilor cu care se confruntŁ persoanele 

cu dizabilitŁŞi în toate domeniile vieŞii, ceea ce ´ntŁreĸte sentimentul de 

responsabilizare a comunitŁŞii în procesul de creare a unui mediu prietenos, fizic ĸi 

atitudinal, favorabil incluziunii. În spatele unei nevoi speciale se aflŁ întotdeauna un 

copil frumos, dornic sŁ descopere lumea. Copilul cŁruia noi, de cele mai multe ori, îi 

vedem doar dizabilitatea viseazŁ sŁ fie eroul din desene animate, astronaut, doctor sau 

orice altceva care sŁ dovedeascŁ lumii cŁ poate face lucruri mŁreŞe. Poate fi  fascinat 

de vioarŁ, de mediul ´nconjurŁtor, de 

ROLUL SI IMPORTAN ἩA OREI DE EDUCAἩIE FIZICŀ ĊN MENἩINEREA 

SŀNŀTŀἩII ἧI ĊN DEZVOLTAREA PLENARŀ A COPIILOR CU CES 

(fragmente din lucrarea susѿinutŁ la ConferinѿŁ) 



  universul culorilor aĸternute pe hârtie sau p©nzŁ, de cosmos sau de animale ĸi, mai presus de orice, ´ĸi 

doreĸte sŁ se joace ĸi sŁ fie iubit. Aĸa sunt toŞi copiii, aĸa se dezvoltŁ ĸi aĸa iau naĸtere visuri. Copiii ne 

dovedesc cŁ sunt adevŁrate comori care, printr-un zâmbet sau o ´mbrŁŞiĸare, ne aratŁ cŁ fiecare zi poate fi 

remarcabilŁ. Depinde doar de noi sŁ îi sprijinim ca sŁ ajungŁ acolo unde viseazŁ. 

       Pentru persoanele cu dizabilitŁŞi un 

lucru este esenŞial - socializarea. Iar 

sportul este una din activitŁŞile prin care 

reuĸeste sŁ lege prietenii, ajutându-i 

totodatŁ sŁ ´ĸi dezvolte diverse abilitŁŞi 

motrice. FaŞŁ de metodele tradiŞionale pe 

care le practicŁ orice absolvent al 

FacultŁŞii de EducaŞie FizicŁ ĸi Sport, 

profesorul trebuie sŁ se specializeze in 

permanenἪŁ, sŁ ´nveŞe o limbŁ nouŁ 

pentru a putea intra în lumea acestor 

 persoane Ἠi pentru ai ´nἪelege, 

deoarece aceste persoane se nasc 

astfel, nu dobândesc aceste dizabilitŁŞi.          

Noi trebuie sŁ Şinem cont de fiecare în 

parte. Nu putem sŁ îi disciplinŁm 

dându-le comenzi militare, 

tradiŞionale, noi trebuind sa gasim 

metode alternative de predare, de 

exemplu punându-le muzicŁ, pentru a-i 

relaxa. Unii dintre ei sunt hiperactivi, 

iar dacŁ avem un singur caz de acest 

gen în grup, ceilalŞi îl vor imita, pentru 

cŁ la aceĸti copii funcŞioneazŁ foarte 

bine principiul imitaŞiei. Atunci, 

hiperactivitatea trebuie temperatŁ, îi 

grupŁm în funcŞie de abilitaŞile lor ĸi 

apoi vor urma comenzile. Pentru cŁ, în 

cazul persoanelor cu dizabilitŁŞi, 

scoaterea în evidenŞŁ a abilitŁŞilor este 

importantŁ. 



                    Prin exerciŞii fizice, aplicând metode didactice adecvate, se pot dezvolta funcŞiile motrice 

precum forŞa, viteza sau rezistenŞa. Astfel, persoana ajunge sŁ evolueze, lucru care a fost observat ĸi de 

cŁtre pŁrinŞii elevilor. Consider cŁ societatea ar trebui sŁ acorde mai multŁ importanŞŁ sportului care, 

dupŁ cum am arŁtat, în cazul persoanelor cu dizabilitŁἪi Ἠi nu numai, are efecte benefice, terapeutice 

evidente, chiar ridicarea nivelului de viaŞŁ, ĸi s-a demonstrat ĸtiinŞific cŁ, practicând sport într-un cadru 

organizat, dirijat, copiii cu dizabilitŁἪi pot sŁ evolueze, sŁ facŁ progrese vizibile, mŁsurabile. Din propria 

experienἪŁ pot sŁ spun cŁ jocul, ca metodŁ didacticŁ, este deosebit de util în procesul educativ al elevilor 

cu cerinἪe educaἪionale speciale. În primul rând face mai atractive conἪinuturile ´nvŁἪŁrii care devin 

plŁcute, Ἠi prin urmare efortul fizic necesar exerciἪiului fizic, deἨi este mare, nu mai este perceput ca atare 

iar disponibilitatea scŁzutŁ pentru efort a elevilor cu CES este depŁἨitŁ. Elevul reuἨeἨte sŁ treacŁ 

exerciἪiul fizic. Jocul poate stimula copilul pe mai multe planuri: senzoriomotor, intelectual, social, 

creativ, al conἨtiinἪei de sine Ἠi chiar terapeutic.                                                                                                          

ActivitŁἪi de terapie 

educaἪionalŁ. 

 Terapia psihomotricŁ 

Recuperarea copiilor cu 

cerinἪe educaἪionale 

speciale prin terapia 

psihomotricŁ include 

metode, procedee Ἠi tehnici 

special destinate 

recuperŁrii, ameliorŁrii Ἠi dezvoltŁrii anumitor structuri perceptiv-motrice de o 

importanἪŁ majorŁ Ἠi mai ales, care se dezvoltŁ în perioada copilŁriei mici. 



               Terapia psihomotorie vizeazŁ ĸi  tratarea tulburŁrilor psiho-afective, de conduitŁ sau de comportament, 

prin medierea corpului, pentru a se restabili relaŞiile persoanei cu mediul sŁu interior, cu cel fizic ĸi social. Aceste 

conduite Ἠi structuri perceptiv-motrice la care fac referire sunt: lateralitatea, orientarea spaἪialŁ, realizarea motricŁ, 

schema corporalŁ etc.Programele terapeutice privind educaἪia pshomotricitŁἪii includ: recuperarea întârzierilor în 

dezvoltarea motricŁ, influenἪarea pozitivŁ a reprezentŁrii schemei corporale, recuperarea tulburŁrilor de 

lateralitate, recuperarea tulburŁrilor de orientare, organizare Ἠi structurare spaἪialŁ, recuperarea tulburŁrilor de 

orientare Ἠi structurare temporalŁ, identificarea Ἠi discriminarea structurilor perceptive de formŁ Ἠi culoare, 

recuperarea instabilitŁἪii psihomotorii, recuperarea tulburŁrilor de tipul disgrafiei,dispraxiei,apraxiei, recuperarea 

tulburŁrilor de echilibru Ἠi coordonare, recuperarea tulburŁrilor de sensibilitate, activitŁἪi practice, de relaxare, 

sportive, de comunicare Ἠi de expresie corporalŁ (dans, gimnasticŁ ritmicŁ, aerobicŁ etc.). (GreguἪ, 2005)  

                Rolul aplicŁrii activitŁŞilor  fizice  adaptate  vizeazŁ, fie implicarea în acŞiuni  sociale  cât  mai 

diversificate, fie  acordarea  de  asistenŞŁ  grupurilor  sociale,  în  vederea  integrŁrii  celor  cu  dificultŁŞi  de  

adaptare socialŁ. Prin  intermediul acestor activitŁἪi copii trebuie sŁ  

 gŁseascŁ un loc unde  sŁ fie ´nŞeleĸi ĸi 

respectaŞi,  sŁ se simtŁ în siguranŞŁ în 

timp ce componentele motorii, 

senzoriale ĸi afective sunt 

stimulate/activate, comunicarea verbalŁ 

ĸi nonverbalŁ sŁ ducŁ la adaptŁri 

specifice a sensurilor comunicŁrii,  sŁ se 

´mbunŁtŁŞeascŁ capacitŁŞile motorii ĸi 

intelectuale. 

 

 

Prof. Pop Ramona Mirela 

 



DIN EXPERIENἩELE UNUI PROFESOR DE SPRIJIN 
 

                        Pe David l-am cunoscut în clasa pregŁtitoare. Statea culcat pe burtŁ, 

în faἪa tablei. M-am pregŁtit mental pentru un tantrum, am tras aer în piept Ἠi am 

pŁἨit hotŁr©t spre el. M-am ghemuit, i-am spus cŁ mŁ chemŁ Claudia Ἠi aἨ vrea sŁ 

ne jucŁm ´mpreunŁ. S-a ridicat de pe jos Ἠi m-a luat de m©nŁ, fŁrŁ un cuvânt, fŁrŁ 

un protest. Era începutul unei frumoase prietenii.  Au trecut de atunci doi ani, doi 

ani în care nu a încetat sŁ mŁ uimeascŁ. David are o tulburare din spectrul autist, nu 

vorbeἨte decât dacŁ e ,,musaiò, dar are o modalitate a lui de a-Ἠi exprima 

sentimentele: prin desen. Într-o dimineaἪŁ, ne-am supŁrat foarte tare. Pentru cŁ 

fŁcuse niἨte prostioare, i-am dat o consecinἪŁ negativŁ. Timp de o orŁ, de cîte ori 

mi-a cerut ceva, i-am explicat cŁ nu primeἨte ceea ce vrea pentru cŁ  fŁcuse ceea ce 

fŁcuse. Nu i-am dat nici slime-ul (acea pastŁ modelabilŁ moale, care a înnebunit o 

generaἪie de copii... Ἠi nu numai, cŁci trebuie sŁ marturisesc, Ἠi mie imi place sŁ ma 

joc cu acest slime), nici tableta. Aici  mŁ simt obligatŁ sŁ fac o precizare: pe tabletŁ, 

elevii mei exerseazŁ Ἠi ´nvaἪŁ anotimpurile, caracteristicile acestora, culorile, 

formele, Ἠi multe alte lucruri utile, aἨa cŁ nu vŁ grŁbiἪi sŁ mŁ judecaἪi, tableta oferŁ 

Ἠi variante educative de jocuri! DupŁ o orŁ, în care am traversat toatŁ paleta de 

comportamente tipice ale unui copil refuzat (rugŁminἪi, râs, plâns, tŁcere, ignorare) 

l-am dus înapoi la clasŁ. 



 Înainte de a ne despŁrἪi, i-am spus cŁ nu sunt 

supŁratŁ pe el dar consecinἪa e consecinἪŁ, l-

am ´mbrŁἪiἨat, i-am zâmbit Ἠi am plecat. Am 

revenit dupŁ o orŁ Ἠi d-na ´nvŁἪŁtoare m-a 

luat de-o parte Ἠi mi-a arŁtat ce fŁcuse David 

în ora aceea. ἧi pentru cŁ o imagine face cât o 

mie de cuvinte...aveἪi aici desenul lui scanat. 

David a venit spre noi, s-a uitat la desen, a 

pus degetul arŁtŁtor pe chipul trist din prima 

imagine Ἠi a spus: David trist.  Atunci am 

´nἪeles cŁ ´Ἠi spusese povestea pe bucata 

aceea de hârtie, cŁ ´Ἠi identificase perfect 

sentimentele! SŁ vŁ spun cŁ mi s-a pus un 

nod în gât în acel moment? Un pic mai mult, 

mi s-au umplut ochii de lacrimi, Ἠi nu mi-e 

ruἨine sŁ mŁrturisesc asta. Copiii aceἨtia 

minunaἪi ne ´nvaἪŁ o mulἪime de lucruri, aἨa 

cum Ἠi noi îi ´nvŁἪŁm pe ei. Ne oferŁ sufletele 

Ἠi mintea lor. Asta e o mare onoare, Ἠi o 

reponsabilitate enormŁ! Pentru asta, LE 

MULἩUMIM. 

 

 

      Prof. sprijin Micle Claudia 

 



 În perioada 17 ï 21 decembrie 2018 la CSEI s-a desfŁἨurat sŁptŁm©na Ăἧcoala altfelò. Având ca scop 

´mbogŁŞirea cunoĸtinŞelor elevilor  prin  activitŁŞi complementare procesului instructiv educativ de tip formal, 

programul Ἠi-a propus o serie de activitŁἪi de educaἪie informalŁ Ἠi nonformalŁ care sŁ amelioreze comportamentul 

de adaptare ĸcolarŁ. De asemenea s-a avut în vedere crearea unor activitŁἪi de  dobândire a deprinderilor de viaŞŁ 

independentŁ ĸi autonomie personalŁ Ἠi, în acelaἨi timp, implicarea  familiei elevilor  în activitŁŞile extraĸcolare. 

 

    

      

         

cu intensitate aceste clipe copiii.  În grai popular se spune cŁ Ăpentru prunci mai Ἢine 

Dumnezeu lumeaò,  iar Sfântul Ioan GurŁ de Aur ne ´nvaἪŁ cŁ educaἪia trebuie sŁ 

aibŁ în vedere prezenἪa Ăchipuluiò lui Dumnezeu oglindit în sufletul copiluluié 

 

         PlanificatŁ a se desfŁἨura în 

perioada premergŁtoare sŁrbŁtorii 

NaἨterii Domnului, sŁptŁm©na Ăἧcoala 

altfelò a facilitat  Ἠi favorizat 

desfŁἨurarea obiceiurilor Ἠi tradiἪiilor de 

CrŁciun. NaἨterea Domnului Iisus 

Hristos aduce bucurie în sufletele tuturor, 

dar parcŁ cel mai mult trŁiesc  



                Una dintre acἪiunile prevŁzute a se desfŁἨura prin proiectului educaἪional 

ĂDŁruind vei dob©ndiò este ColindŁm pentru bunicii noѽtri . Pornind de la ideea cŁ doar 

fŁc©nd altora bucurii te poἪi bucura Ἠi tu, am pregŁtit, ca-n fiecare an, acἪiunea. Copii au 

´nvŁἪat colinde, poezii, au confecἪionat ornamente pentru împodobirea bradului de 

CrŁciun, spre a le dŁrui bŁtr©nilor. Cu microbuzul pus la dispoziἪie de cŁtre conducerea 

Ἠcolii  am ajuns la Casa de Persoane Vârstnice din Baia Sprie unde am fost aἨteptaἪi cu 

mult drag. 

 
        DeἨi eforturile sunt mari, pregŁtirea 

colindului Ἠi a pacheἪelelor  pentru bŁtr©ni, 

rŁsplata este  ´nsutitŁ. Bucuria din ochii 

bŁtr©nilor, cŁldura cu care am fost  primiἪi 

ne motiveazŁ de fiecare datŁ. 

 

                       Prof. Sztodolnik Silvia 

CRŀCIUNUL ĊN SUFLETUL NOSTRU! 

        În sŁptŁm©na dedicatŁ programului 

naἪional Ăἧcoala altfelò Ἠcoala noastrŁ a 

primit vizita doamnei consilier judeἪean 

Liliana Moga, care a ajutat la împodobirea 

bradului de CrŁciun al Ἠcolii Ἠi a ascultat 

frumoasele colinde cântate de elevii Ἠcolii 

noastre, iar dupŁ aceea a ´mpŁrἪit din 

partea Consiliului JudeἪean MaramureἨ multe cadouri dulci, apreciate de la mic la 

mare. AceἨtia au fost felicitaἪi Ἠi de cŁtre doamna inspector pentru ´nvŁἪŁm©nt special 

Cristina Buda Ἠi de cŁtre doamna director a CSEI Baia Mare, Covaci Nicoleta. 



COLINDE, COLINDE,  

E VREMEA 

COLINDELOR!  

       La o zi distanἪŁ, joi 20 decembrie 2018, CSEI a primit colinda elevilor de la ἧcoala 

GimnazialŁ DeseἨti, care au colindat minunatele colinde din strŁbuni. PregŁtiἪi cu 

dibŁcie de cŁtre doamna profesoarŁ Ardelean LuminiἪa, grupul de colindŁtori ne-au 

încântat Ἠi onorat cu frumoasele colinde. Elevi, selectaἪi din diferite clase (începând cu 

clasa I-a, p©nŁ la clasa a VIII -a) au venit costumaἪi în straie populare Ἠi având 

instrumente muzicale specifice zonei. Colinda izvor©tŁ din sufletele lor curate de copii 

ne-a adus vestea cea bunŁ a NaἨterii Domnului nostru Iisus Hristos Ἠi multŁ bucurie. La 

rândul lor, elevii noἨtri au colindat Ἠi ei, astfel mulἪumindu-le pentru vizitŁ, iar doamna 

director Covaci Nicoleta le-a rŁsplŁtit colinda cu dulciuri. 

 

                                                                                     Prof. Oana Alina 



SPOVEDANIA ï ÎNTÂLNIREA CU DUMNEZEU  

 
       Sfântul Apostol Pavel ne vorbeἨte în 

multe feluri despre ĂdezbrŁcareaò sau 

ĂlepŁdarea omului vechiò, a sinelui nostru 

pŁcŁtos: ĂDezbrŁc©ndu-ne de omul cel vechi, 

´mpreunŁ cu faptele luiéò(Coloseni3,9). 

Scriindu-le creἨtinilor sŁ alunge din mijlocul 

lor minciuna, subliniazŁ nevoia de a se 

lepŁda de izvorul ei, care este tocmai Ăomul 

cel vechiò. Iar în alt loc Sfântul Apostol 

Pavel adaugŁ, ceea ce aἪi ´nvŁἪat despre 

Hristos Ἠi despre legŁtura voastrŁ cu El 

´nseamnŁ, înainte de toate, ĂsŁ vŁ dezbrŁcaѿi 

de vieѿuirea voastrŁ de mai înainte, de omul 

cel vechi, care se stricŁ prin poftele 

amŁgitoareò(Efeseni 4,22). AdicŁ, 

adevŁratul creἨtin scoate Ἠi aruncŁ de la sine 

haina cea murdarŁ, numitŁ Ăom vechiò. AἨa 

poate sŁ intre într-o adevŁratŁ legŁturŁ cu 

Hristos. Orice asumare conἨtientŁ a trŁirilor 

noastre lŁuntrice pentru a le oferi Domnului 

este o moarte a Ăomului vechiò Ἠi o înviere a 

Ăomului nouò. Iar  Dumnezeu S-a fŁcut Om, 

sŁ ne dea putere sŁ ne facem buni. FŁrŁ 

puterea Lui niciun om nu poate fi  bun.  

Dumnezeu ne vindecŁ de rŁutate, ne 

vindecŁ de vulnerabilitatea la sugestiile 

celui rŁu Ἠi la firea noastrŁ. Aceste 

slŁbiciuni ale firii  noastre  slabe ne împing 

sŁ fim rŁi. Nu mai stŁm sŁ cerem ajutorul 

lui Dumnezeu. În momentul în care 

oamenii nu mai sunt în legŁturŁ vie cu 

Dumnezeu, nu-Ἠi dau pŁcatele sŁ le ridice 

Dumnezeu ï a venit Fiul lui Dumezeu sŁ 

ridice pŁcatul lumii ï devin egoiἨti, se 

dezumanizeazŁ. PŁcatul meu este otrava 

vieἪii mele, care se revarsŁ, în primul rând 

asupra copiilor mei, în familia mea Ἠi în 

jurul meu. Când eu îi dau pŁcatul lui 

Dumnezeu, El îl ridicŁ de la mine Ἠi-mi dŁ 

harul Lui. Atmosfera se schimbŁ.  



 În momentul în care omul n-a mai dat mŁcar o datŁ pe an la spovedanie, nu Ἠi-a spŁlat sufletul de aceste pŁcate, 

ele au devenit rŁni. PŁcatul este o ranŁ a sufletului. ἧi aἨa cum rana trupului se infecteazŁ cu microbi Ἠi viruἨi, 

rŁnile sufletului se infecteazŁ cu draci, care se cuibŁresc în rŁnile noastre sufleteἨti. ἧi acei draci sunt mai activi 

decât microbii. În sufletul nostru, singurul anticorp împotriva dracilor este Dumnezeu. ἧi dacŁ nu-l bŁgŁm 

efectiv în sângele nostru, în mintea noastrŁ, în trupul nostru, suntem vulnerabili Ἠi nu ne putem apŁra. FŁrŁ 

întâlnirea cu Dumnezeu, noi rŁm©nem sclavi pŁcatului. Noi toἪi avem în noi nevoia de a fi sfinἪi. ἧi când nu 

ascultŁm de aceastŁ nevoie, ne trŁdŁm pe noi ́ nἨine, ne batjocorim Ἠi suferinἪa e atât de mare încât ajungem sŁ 

´nvinovŁἪim pe alἪii sau pe noi ́ nἨine. Deci, eu ́ nvinovŁἪesc, mŁ scuz, acuz, dar nici într-un caz nu caut soluἪia! 

Pentru cŁ atunci când mŁ ́ nvinovŁἪesc sau ́ nvinovŁἪesc devin Ἠi mai rŁu.  Singurul care ne ́ nvaἪŁ sŁ fim buni 

este Dumnezeu prin Ătehnicile òpe care El le-a zis: postiἪi, privegheaἪi, iertaἪi, rugaἪi-vŁé. 

         IatŁ c©tŁ nevoie are omul de a se 

întâlni cu Dumnezeu Ἠi a-i spune acolo, 

sub patrafir, toate tainele sufletului pentru 

a se despovŁra de greutŁἪile care îl apasŁ. 

Elevii Ἠcolii noastre ´Ἠi doresc acestŁ 

întâlnire.  ἧcoala organizeazŁ astfel de  

activitŁἪi de douŁ ori pe an, în Postul  Mic, 

al CrŁciunului, Ἠi în Postul  Mare, al Sfintelor PaἨti, ´nsŁ sunt elevi care doresc sŁ se 

spovedeascŁ de fiecare datŁ când mergem la bisericŁ în sŁrbŁtori. Este dorinἪa lor Ἠi nu 

avem dreptul sŁ-i oprim. Bucuria e marele secret, pacea Ἠi bucuria care le coboarŁ în 

suflet de câte ori se ´mpŁrtŁἨesc Ἠi pot spune cu sfântul Apostol Pavel: ĂNu eu mai 

trŁiesc ci Hristos trŁieѽte în mineò.                                                                                                                                                                             

 

 Prof. Sztodolnik Silvia 



        În 27.05.2019,  

am   avut deosebita plŁcere                       

Ἠi onoare de a fi  vizitaἪi                    

de cŁtre o persoanŁ deosebitŁ:                 

Emma Harriet Nicholson, 

baron de Winterbourne, 

iniἪiatoarea proiectelor SNAC 

în România.  

AlŁturi de noi au fost prezenŞi ĸi partenerii noĸtri SNAC: 

 Liceul Tehnologic Agricol "Alexiu Berinde" Seini, AsociaŞia Esperando,  

Colegiul NaŞional ñVasile Lucaciuò. 
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ĊMPREUNŀ PENTRU VIITOR 
 

  

  

  

 Childrenôs High Level, Inspectoratul ķcolar Maramureĸ, Consiliul JudeŞean Maramureĸ, 

PrimŁria OnceἨti Ἠi Centrul ἧcolar de EuducaŞie IncluzivŁ Sighetul MarmaŞiei au 

organizat Festivalul NaŞional de dans ĂĊmpreunŁ pentru viitorò. Acesta s-a desfŁĸurat la 

Onceĸti, în perioada 24-26 mai 2019. În cadrul festivalului au urcat pe scenŁ copii din 

judeŞele Argeĸ, Bihor, Botoĸani, Bucureĸti, Iaĸi, Maramureĸ, Mureĸ, Olt, Prahova, Satu 

Mare, Timiĸ ĸi Vrancea, prezentând dansuri tradiŞionale sau moderne, acestea fiind cele 

douŁ secŞiuni ale festivalului. Echipele participante au fost formate din elevi cu cerinŞe 

educative speciale ĸi din voluntari proveniŞi din unitŁŞile de ´nvŁŞŁm©nt partenere în 

cadrul SNAC.  

  

  

           Dansul este unul dintre cele mai vechi 

forme ale artei ĸi unul dintre cele folosite 

mijloace de exprimare, prin ritm ĸi miĸcare, 

a sentimentelor ĸi trŁirilor. Într-o lume din ce 

în ce mai grŁbitŁ, în care resimŞim tot mai 

mult lipsa comunicŁrii interumane autentice, 

dansul este un limbaj universal prin care 

putem sŁ socializŁm. 

            Folosit cu succes în terapia copiilor 

cu deficienŞe, dansul este o parte importantŁ 

în cadrul Strategiei NaŞionale de AcŞiune 

ComunitarŁ, organizându-se, în acest sens,  

festivaluri la nivel naŞional. Astfel, 

Ministerul EducaŞiei NaŞionale, AsociaŞia 



        EmoŞia, trŁirile, efortul depus de fiecare copil în parte, au fost apreciate de  cŁtre toŞi cei prezenŞi ĸi 

implicaŞi în desfŁĸurarea festivalului, cu ropote de aplauze ĸi ovaŞii. Diplomele ĸi medaliile au fost 

oferite, fiecŁrui copil de cŁtre Baroneasa Emma Nicholson de Winterbourne, fondator al AsociaŞiei 

Childrenôs High Level Group. Festivalul de dans ĂĊmpreunŁ pentru viitorò a însemnat mai mult decât 

un simplu festival. A fost o ocazie de a  ne cunoĸte ĸi de a ́ nvŁŞa lucruri noi despre geografia, portul ĸi 

dansul din alte regiuni ale ŞŁrii. Deĸi diferiŞi, sub anumite aspecte, suntem totuĸi atât                                            

de asemŁnŁtori, mai ales atunci când comunicŁm în limbajul dansului. 

 Prof. LazŁr Cristina 



ĂSŀDEἧTE O PLANTŀ, ĊNGRIJEἧTE UN SUFLET, 

CULEGE UN GÂND BUNò 
 

          Activitatea educaἪionalŁ 

extracurricularŁ, care este prevŁzutŁ 

în cadrul activitׅŞilor  SNAC, s-a 

desfŁἨurat la Centrul ἧcolar de 

EducaἪie IncluzivŁ Baia Mare în  

cadrul unui parteneriat cu Liceul 

Tehnologic Agricol ĂAlexin Berindeò 

Seini. Având ca obiective dezvoltarea 

capacitׅŞii de comunicare Ἠi 

relaŞioare,  

Astfel, elevilor le-au fost prezentate 

pentru început cateva noἪiuni despre 

plante, tehnicile prin care se realizeaza 

plantarea rŁsadurilor, precum Ἠi condiἪiile 

necesare dezvoltŁrii ulterioare ale 

acestora. 

precum Ἠi dezvoltarea deprinderilor 

pentru muncŁ. Întâlnirea a constat în 

desfŁἨurarea unor lucrŁri practice de 

plantare de cŁtre elevii cu CES - 

deficienἪe severe, a  rŁsadurilor de 

legume si plante ornamentale.  



AcἪiunea a continuat prin plantarea  efectivŁ a rŁsadurilor, 

elevii cu CES fiind ́ ndrumaἪi Ἠi ajutaἪi de cŁtre elevii de la 

Liceul Tehnologic Agricol ĂAlexin Berindeò Seini.   Au 

mai fost semŁnate seminἪe de spanac, grâu Ἠi flori, elevilor 

explicându-li-se condiἪiile necesare germinŁrii. La 

activitate a asistat Ἠi un grup de oaspeἪi dintre  care a fŁcut 

parte Ἠi d-na Ema Harriet Nicholson, baron de 

Winterbourne, iniἪiatoarea SNAC. 

                  Ca rezultate, se aἨteaptŁ creἨterea 

interesului elevilor pentru activitŁἪile practice, 

´mbunׅtׅŞirea capacitŁἪii de comunicare Ἠi creἨterea 

stimei de sine, facilitând astfel integrarea în societate 

a elevilor cu CES. 

 0ÒÏÆȢ §ÉÕÄÉÃ !ÄÅÌÉÎ 0ÅÔÒÕ 



 

.   
Scopul proiectului este acela 

de a ne cunoaἨte originile Ἠi 

trŁsŁturile de neam, sŁ 

pŁstrŁm Ἠi sŁ promovŁm 

tradiἪiile Ἠi meἨteἨugurile 

noastre prin educaἪie formalŁ, 

informalŁ Ἠi nonformalŁ.  

             Proiectul intitulat ĂTinerii meἨteἨugariò, 

organizat în colaborare cu Inspectoratul ἧcolar 

JudeἪean MaramureἨ, Consiliul JudeἪean 

MaramureἨ, Muzeul JudeἪean de Istorie Ἠi 

Arheologie MaramureἨ Ἠi Muzeul JudeἪean de 

Etnografie Ἠi ArtŁ PopularŁ MaramureἨ, cuprinde 

douŁ secἪiuni: o secἪiune numitŁ ĂAn aniversar ï 

Naѿiune, identitate, integritateò care se va 

desfŁἨura în perioada noiembrie - decembrie 2018, 

Ἠi o altŁ secἪiune intitulatŁ ĂPrintre anotimpuriò ce 

se va desfŁἨura în ianuarie - martie 2019.   

  



           ķcoala, ca factor central de educaŞie, are obligaŞia de a organiza o susŞinutŁ miĸcare de dezvoltare a 

spiritului civic al elevilor prin angrenarea lor în activitŁἪi cu caracter divers (istorie, muzicŁ, dans, teatru, 

desen). Pornind de la acest fapt, am decis  ca prin acest proiect sŁ desfŁἨurŁm activitŁἪi ce  sŁ urmŁreascŁ 

implementarea gândirii cŁ românul a luptat întotdeauna pentru idealurile sale. Elevii, viitorii  cetŁἪeni ai 

ἪŁrii, conducŁtorii zilei de mâine, trebuie sŁ porneascŁ în viaἪŁ cu fundamente morale puternice, care au la 

bazŁ dragostea de neam Ἠi de ἪarŁ. 

            Proiectul debuteazŁ cu o activitate 

dedicatŁ aniversŁrii Ἠcolii noastre, ĂCSEI Baia 

Mare la aniversare ï 20 de ani de existenѿŁò, 

aniversare care ne dŁ ocazia sŁ îi sŁrbŁtorim 

pe cei care au pus bazele ´nfiinἪŁrii Ἠcolii 

noastre.  



                 În cadrul primei secἪiuni numitŁ ĂAn aniversar ï Naѿiune, identitate, integritateò care s-a  desfŁἨurat în 

perioada noiembrie - decembrie 2018, elevii au lucrat pentru exponate dedicate aniversŁrii Centenarului Marii 

Uniri. Astfel, elevii au devenit pŁrtaἨi la istoria naἪionalŁ a României prin afirmarea sentimentului patriotic, pus în 

evidenἪŁ de lucrŁrile, obiectele 3D înscrise în concurs concepute de ei sub îndrumarea cadrelor didactice din 

Ἠcolile partenere. Elevii noἨtri trebuie ´ndrumaἪi sŁ fie purtŁtorii valorilor Ἠi tradiἪiilor rom©neἨti.  

 Suntem datori sŁ cultivŁm în rândul elevilor pe care îi educŁm sentimentul patriotic, pur.  

                                                                                                  

 

 Prof. Buda Aurelia 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DIFERIἩI  DAR  EGALI 

 
            Discriminarea reprezintŁ un atac asupra definiŞiei 

drepturilor omului. DiferenŞele între noi ĸi alŞii pot sŁ 

aparŁ datoritŁ: rasei, etniei, naŞionalitŁŞii, clasei sociale, 

religiei, stŁrii de sŁnŁtate sau a unor combinaŞii de 

factori. Copiii cu deficienŞe de orice naturŁ au dreptul la 

 o educaŞie corespunzŁtoare pentru cŁ sunt egalii noĸtri. De aceea, proiectul educaŞional 

ĂDiferiŞi, dar egali!ò, încheiat între CSEI Baia Mare Ἠi Colegiul Tehnic ĂTransilvaniaò  ĸi-a 

propus sŁ desfiinŞeze blocajele de comunicare dintre elevii cu deficienŞe ĸi cei din ĸcoala 

normalŁ, sŁ formeze deprinderea de a comunica cu cei din jur, sŁ informeze despre 

egalitatea de ĸanse, sŁ valorifice ´mpreunŁ tradiŞiile, obiceiurile care ne reprezintŁ pe toŞi ĸi 

sŁ-ĸi dezvolte creativitatea ĸi îndemânarea prin lucrŁri realizate individual ĸi în grup.  În 

cadrul proiectului s-au propus acŞiuni care sŁ marcheze: 

Á  Centenarul Marii  Uniri  ï prin intonarea imnului de stat ĸi o horŁ tradiŞionalŁ purtând 

culorile  steagului românesc, precum ĸi expunerea câtorva idei despre ´nsemnŁtatea 

actului Marii Uniri; SŁrbŁtoarea CrŁciunului: SŁ colindŁm ´mpreunŁ!; Ziua culturii ĸi al 

marelui poet Mihai Eminescu ï concurs de desene dupŁ creaŞiile poetice eminesciene, 

vizionare de film despre viaŞa marelui poet precum ĸi lecturarea unor poezii; 

ĂDragobetele sŁrutŁ  feteleò vs. ĂValentine s dayò ï activitate interdisciplinarŁ a 

catedrelor de limba englezŁ ĸi limba rom©nŁ; MŁrŞiĸoare pentru  toŞi ï activitate practicŁ 

de confecŞionare a mŁrŞiĸoarelor din materiale reciclabile; AcŞiuni caritabile îndreptate 

spre cei aflaŞi în nevoi: Un zâmbet ĸi o lacrimŁ pentru bunicii noĸtri sau acŞiuni de 

voluntariat: CurŁŞŁm ´mpreunŁ ĸcoala!; Activitatea de încheiere a proiectului-  Lansarea 

Albumului Foto - vizionarea fotografiilor realizate la fiecare activitate. 

  

Prof. Boldan Florentina 



ĂķI LUMEA MEA E MINUNATŀ!ò 
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           În perioada 20 maiï07 iunie 2019,  

Biblioteca JudeἪeanŁ ĂPetre Dulfuò din Baia 

Mare este  gazda unor evenimente iniἪiate de  

Centrul ķcolar de EducaŞie IncluzivŁ, Baia 

Mare. Aceste evenimente constituie 

activitŁἪile principale din cadrul unui proiect 

mai amplu, inclus în Calendarul ActivitŁἪilor 

Educative Regionale Ἠi InterjudeἪene, aprobat 

de MEN în anexa nr.3016, din data de 

09.01.2019, poziἪia nr. 1526.   Proiectul ĂķI 

LUMEA MEA E MINUNATŀ!ò,,  oferŁ un 

cadru larg,  cuprinzŁtor, de desfŁĸurare a unor 

activitŁŞi extracurriculare  variate pentru 

elevii Ἠi dascŁlii  din ´nvŁŞŁm©ntul special, 

integrat  ĸi de masŁ  (nivel preĸcolar, primar, 

gimnazial, profesional, liceal). 

          Calendarul de implementare al activitŁἪilor cuprinde Expoziѿia-concurs desfŁἨuratŁ 

în perioada 20 mai-07 iunie 2019 în spaἪiul pus la dispoziἪie de Biblioteca judeἪeanŁ-

SecἪia pentru copii Ἠi Sesiunea de comunicŁri ἨtiinἪifice adresatŁ cadrelor didactice, care a 

avut loc în data de 06 iunie 2019, orele 1100,  în Sala de conferinἪe a Bibliotecii JudeἪene 

ĂPetre Dulfuò Baia Mare. Anul acesta avem înscrise în concurs 359 lucrŁri realizate de 

copii din judeἪele Arad, Bihor, BistriἪa-NŁsŁud, Cluj, Hunedoara, MaramureἨ, NeamἪ, 

TimiἨ,  Suceava. De asemenea expoziἪia noastrŁ cuprinde Ἠi lucrŁri elaborate de elevii din 

Penitenciarul Baia Mare.  

Prof. Bud Cristina Elena  



SECἩIUNEA I  

ĂBUCURIA INVIERII ò  

 

          Prima secἪiune din cadrul proiectului 

educational,, SI LUMEA MEA E MINUNATA!  

ñCSEI Baia Mare cuprinde lucrari de arta plastica 

religioasa ale elevilor din mai multe unitati 

scolare in care sunt oglindite chipurile vii  ale lor 

inἨiἨi, inspirate din icoanele sfintilor, din 

obiceiurile si traditiile religioase a sfintelor 

sarbatori. Exponatele oglindesc lumina sufletelor 

lor, sunt rodul muncii, rabdarii, priceperii, 

imaginatiei, sunt adevarate comori de har, de 

dragoste si dŁruire. Dragostea este radacina si 

izvorul binelui, este cea care ne da viata si 

caldura, care inspira si calauzeste, este arta 

mainilor fiecaruia. Prin arta elevii si-au exprimat 

gandurile, sentimentele, trebuintele, opiniile,  

 Sfantul Ioan Gura de Aur spunea ,,Ii cinstim pe sfinti, imitandu-iò, astfel putem afirma 

cu tarie ca au facut si elevii nostrii. Felicitam cadrele didactice indrumatoare care au 

sadit in sufletele lor samanta credintei si a omeniei, siguranta de care au atata nevoie, 

libertatea de exprimare si manifestare, le-au intarit vointa si i-au motivat spre                   

fapte bune si formarea bunilor crestini dezvoltandu-le deprinderile                                                  

si obisnuintele de comportare morala. Felicitari dragi elevi pentru  implicare                         

in proiect si sper din tot sufletul sa-l duceti mai departe  caci, intotdeauna este loc de mai 

bine, iar voi forta tanara ati demonstrat ca puteti duce traditia scolii mai departe. 

Cuvântul rostit de d-na prof. Popan Elena, coordonatoare de proiect, la Biblioteca 

JudeѿeanŁ ĂPetre Dulfu 



 ĂѼi lumea mea e minunatŁò 

secѿiunea I 

Bucuria Învierii 



  

  

SECἩIUNEA II 

ĂDin creaἪiile meleò   

 

       La aceastŁ secἪiune au fost expuse 240 de 

lucrŁri (felicitŁri, obiecte decorative, farfurii 

ceramice, ἨerveἪele, tablouri, picturŁ pe p©nzŁ, 

ἨerveἪele cusute manual  etc). Gradul de 

complexitate este diferit, în funcἪie de 

materialele utilizate Ἠi vârsta participantului 

-tehnici utilizate: tehnica ἨerveἪelului, tehnica 

hârtiei mototolite, cusŁturi,  string art sau arta 

firului  de aἪŁ etc).  

         Ca mod artistic de exprimare, arta firelor 

´ncruciἨate este o tehnica relativ nouŁ cu valenἪe 

 multiple de dezvoltare. Jocul liniilor  Ἠi al 

culorilor, utilizarea tiparelor diversificate, a 

devenit un mod plŁcut de lucru cu fire, aἪe, 

culori, cuie, elastice, sfoarŁ, ace, lemn 

pentru elevii noἨtri. Orice formŁ de creaἪie 

artisticŁ are valenἪe Ἠi potenἪial terapeutic, 

atât pentru creator cât Ἠi pentru public. 

ActivitŁἪile care s-au desfŁἨurat în proiect 

privesc arta ca o formŁ de comunicare 

simbolicŁ, prin care se exprimŁ 

personalitatea, emoἪiile Ἠi alte aspecte ale 

experienἪei individuale cu ajutorul formelor, 

culorilor Ἠi a metaforelor.   

Prof. Petraѽ Conѿ Rodica         







SECἩIUNEA III 

ALTERNATIVE EDUCAἩIONALE DE SUCCES 

 

       Cea de-a treia secἪiune, are ca scop 

schimbul de experienἪŁ între profesori,  în 

vederea ´mbunŁtŁἪii procesului instructiv-

educativ din ´nvŁἪŁm©nt conform 

schimbŁrilor sistemului educaἪional  modern 

european. 

       În cadrul  secἪiunii de comunicŁri 

ἨtiinἪifice adresate profesorilor, sunt înscrise 

54 lucrŁri metodico-ἨtiinἪifice, cuprinse într-

un volum care constituie 

câteva repere metodologice ale activitŁἪii 

instructiv educative Ἠi terapeutice din 

´nvŁἪŁm©nt. Dintre temele  abordate 

amintim: Pedagogiile alternative: Pedagogia 

Montessori, Pedagogia Waldorf,  Pedagogia 

CurativŁ, Consiliere Ἠi dezvoltare personalŁ, 

EducaἪie pentru sŁnŁtate, Metodele de 

´nvŁŞare activŁ, Terapii specifice Ἠi de 

compensare. 

      Toate temele abordate de colegii noἨtri 

ne reamintesc faptul cŁ, copiii sunt pata de 

culoare ce face ca lumea noastrŁ sŁ fie 

minunatŁ. Ei nu au nevoie de multe lucruri 

materiale, aἨa cum credem, noi, adulἪii, ci de 

empatie Ἠi iubire, de o lume cu principii 

clare, bine definite.   

      SŁ facem noi dascŁlii în aἨa fel încât 

lecἪiile sŁ prindŁ aripi,  sŁ fie o parte din 

bucuria copiilor pe care îi educŁm Ἠi sŁ nu 

uitŁm  cŁ ,,fiecare dintre noi este pictorul 

propriei sale vieἪi - sufletul este pânza, 

virtuἪile sunt culorile, iar dascŁlul, este 

modelul pe care trebuie sŁ-L  urmŁm!ò 

    

Prof. Bud Cristina Elena 





ò  

 

 

ROLUL ICOANEI ĊN VIAἩA 

CREἧTINILOR 

       Istoria legendarŁ a alegerii credinἪei spune 

cŁ Vladimir, prinἪul Kievului, pentru a afla cea 

mai bunŁ credinἪŁ, a timis soli la musulmani, la 

evrei, la latini Ἠi la greci. Cele spuse de trimiἨii 

sŁi despre ceea ce au trŁit la Constantinopol l-ar 

fi  fŁcut sŁ se hotŁrascŁ, fŁrŁ a ἨovŁi, pentru 

creἨtinism, sub forma sa bizantinŁ. Oamenii lui 

spuneau:  Ănu Ἠtiam dacŁ eram în cer sau pe 

pŁm©nt, cŁci pe pŁm©nt nu se gŁseἨte o astfel de 

frumuseἪeò. Nu e vorba aici de o simplŁ 

impresie esteticŁ; un lucru e sigur, cŁ Dumnezeu 

rŁm©ne acolo cu oamenii, prezenἪa lui 

Dumnezeu printre oameni este frumoasŁ, ea 

´nc©ntŁ sufletele Ἠi le umple de o luminŁ fŁrŁ 

seamŁn.  

 

 

           FrumuseἪea este unul din numele lui Dumnezeu, pus în legŁturŁ cu fiinἪa umanŁ 

cŁci omul este fŁcut dupŁ veἨnicul model, Arhetipul FrumuseἪii. Chipul lui Hristos este 

faἪa omeneascŁ a lui Dumnezeu; Duhul Sfânt, pogorând asupra Lui, ne aratŁ frumuseἪea 

absolutŁ, divin-umanŁ, pe care nici o artŁ n-o poate reproduce vreodatŁ cu fidelitate; doar 

icoana o poate sugera prin mijlocirea luminii taborice.  Icoanele sunt atestate ´ncŁ din 

primele veacuri ale vieἪii creἨtine.  Istoricul bisericesc Eusebiu de Cezarea (sec III -IV)  

scria în ĂIstoria bisericeascŁò cŁ a vŁzut icoanele Mântuitorului Ἠi ale sfinἪilor apostoli 

Petru Ἠi Pavel, care s-au pŁstrat p©nŁ în zilele lui. Icoanele se aflŁ în str©nsŁ legŁturŁ cu 

cultul divin Ἠi cu evlavia credincioἨilor, ele s-au încadrat în viaἪa Ἠi tradiἪia Bisericii, 

potrivit cu posibilitatea fiecŁrei epoci. Astfel în timpul persecuἪiilor, iconografia a fost 

simbolicŁ Ἠi alegoricŁ. Biserica OrtodoxŁ Rom©nŁ este pŁstrŁtoare fidelŁ a picturii 

bizantine.  



              Din catacombe n-au lipsit reprezentŁrile 

scenelor biblice care, în ciuda ´nfŁἪiἨŁrii lor mai 

puἪin artistice, au ´ntŁrit pe credincioἨi Ἠi le-au 

´ncŁlzit credinἪa în atotputernicia lui Dumnezeu Ἠi 

în ́ nvŁἪŁtura Bisericii. În secolul al VIII -lea ́ mpŁraἪi 

bizantini au încercat sŁ ´nlŁture cultul icoanelor, 

aceastŁ luptŁ contra icoanelor este cunoscutŁ în 

istorie sub numele de iconoclasm (sfŁr©marea 

icoanelor). Perioada iconoclastŁ a durat, cu 

întreruperi, mai mult de o sutŁ de ani Ἠi s-a terminat 

cu Sinodul al VII-lea ecumenic de la Niceea -787 ï 

unde s-a hotŁr©t cinstirea sfintelor icoane cŁci Ăcu 

cât ele sunt privite continuu prin ́ nfŁѿiѽarea icoanei, 

cu atât ѽi cei ce le privesc se ridicŁ cu mintea la 

amintirea ѽi dorirea prototipurilorò. (Sf. Ioan 

Damaschin) 

.  

               Prin intermediul lor vedem imaginea cerului, imaginea raiului, drept pentru 

care fondul icoanei ortodoxe va fi  cel mai ades cerul, rupt de realitatea pŁm©nteascŁ 

unde întâlnim peisaje, flori  sau alte lucruri terestre. Chipul sfântului va fi  întotdeauna 

suplu, subŞiat de post ĸi rugŁciune. Va fi  îndumnezeit ca urmare a comuniunii cu 

Dumnezeu în BisericŁ. În icoanŁ acest fapt va fi  arŁtat ĸi de aureola ce ´nconjoarŁ 

capul sfântului, precum ĸi de faptul cŁ icoana ortodoxŁ este bidimensionalŁ. DacŁ ar fi  

în relief sau sculptatŁ ar crea impresia cŁ sfântul  ´ncŁ nu este rupt de realitatea 

pŁm©nteascŁ. AdevŁraŞii iconari, atunci când picteazŁ postesc ĸi se roagŁ pentru ca 

Duhul Sfânt sŁ lucreze prin ei.      AstŁzi trŁim într-o epocŁ de culturŁ a imaginii. 

Icoana este o Imagine-Cuvânt cu rol de comunicare. 



        

 

         Prin firea lor oamenii doresc frumosul. ĂImpodobit eĸti cu 

frumuseŞea mai mult decât fiii  oamenilorò (Psalmul 40,3) Nu 

obiectul este cinstit, ci FrumuseŞea pe care icoana, prin 

asemŁnare, o transmite în mod tainic. Cinstirea sfintelor icoane 

se sprijinŁ în primul rând pe întruparea  Mântuitorului Iisus 

Hristos ĂѼi cuvântul TRUP s-a fŁcut ѽi S-a sŁlŁѽluit între noi ѽi 

am vŁzut slava Lui, slavŁ ca a unuia nŁscut din TatŁl plin de 

har ѽi de adevŁrò (Ioan 1,14). Tocmai pentru cŁ Mântuitorul a 

avut trup, a putut sŁ-i fie zugrŁvit chipul în icoanŁ. Cine 

contemplŁ icoana lui Iisus Hristos va respinge chipurile strŁine 

de El Ἠi de Biserica Lui. Cinstirea icoanelor a dat o loviturŁ de 

moarte idolilor. ApŁr©nd icoanele au dispŁrut idolii . Lipsa 

icoanelor este închinare la idoli.          Filosoful ἧestov aratŁ cŁ orice negaἪie a filosofiei 

constituie o filozofie. Prin urmare refuzul imaginii 

(icoanelor) este deja o anumitŁ imagine (alte imagini care 

înlocuiesc icoanele ï idolii) .(cf. Paul Evdokimov ï Arta 

Icoanei) Reprezentarea lui Dumnezeu în icoanŁ este 

posibilŁ ca urmare a ´ntrupŁrii Fiului SŁu Iisus Hristos: 

ĂCine M-a vŁzut pe Mine a vŁzut pe TatŁlò(Ioan 14,9). 

Oamenii care L-au avut pe Hristos ca model  Ἠi s-au 

strŁduit sŁ-L imite în iubire, smerenie, ascultare, rŁbdare Ἠi 

sfinἪenie se vor asemŁna cu El nu numai din punct de 

vedere spiritual ci Ἠi fizic ĂO copiii mei, pentru care sufŁr 

durerile naѽterii p©nŁ ce Hristos va lua chip iarŁѽi în 

voiò(Galateni 4, 19). SŁ ne ajute Ἠi sŁ ne lumineze 

Dumnezeu spre plinirea credinἪei celei adevŁrate! 

                                                                                                           

Prof. Sztodolnik Silvia 



VIZITŀ LA C.S.E.I. BAIA MARE  A FUNDAἩIEI ĂASILO DE TORRELAVEGA - 

SPANIAò 

 
 (în cadrul Proiectului Erasmus +, în parteneriat  

cu Asociaѿia  Esperando - Baia Mare) 

          In data de 27 martie 2019, Ἠcola noastrŁ a  avut deosebita onoare Ἠi plŁcere de a fi  

vizitatŁ de catre profesorii, membrii  ai fundaἪiei ĂAsilo de Torrelavegaò din Spania, în 

cadrul proiectului Erasmus +, realizat în parteneriat cu AsociaἪia Esperando-Baia Mare, 

fundaἪie care se ocupŁ de sprijinirea copiilor cu deficienἪe din Ἠcolile speciale din Spania. 

 Cel mai mult ´nsŁ, au apreciat atelierele 

protejate unde elevii ´Ἠi desfŁἨoarŁ 

activitŁἪile  practice,  remarcând faptul 

cŁ, cu resurse puἪine se face enorm de 

mult, lucrŁri destul de complexe din 

punct de vedere instructiv-educaἪiv. Au 

fost vizitate atelierele de mecanicŁ, 

croitorie, construcἪii Ἠi laboratorul de 

alimentaἪie publicŁ. 

              Cu aceastŁ ocazie s-a facut un tur al 

Ἠcolii, fiind prezentate sŁlile de clasŁ Ἠi 

atelierele protejate unde elevii ´Ἠi 

desfŁἨoarŁ activitatea practicŁ. Vizitatorii 

noἨtri au fost foarte impresionaἪi de ἨcoalŁ, 

de interesul Ἠi preocuparea copiilor pentru 

´nvŁἪarea unei meserii, de devotamentul 

profesorilor  în transmiterea cunoἨtinἪelor. 
  



 Aici, în laboratorul de alimentaἪie publicŁ au fost 

degustate produse de cofetŁrie Ἠi patiserie preparate de 

cŁtre elevii noἨtri sub atenta îndrumare a doamnei 

profesor Elena Rus. Totodata prin discuἪiile purtate s-

au ´mpŁrtŁἨit experienἪe,  s-au discutat probleme cu 

care se confruntŁ sistemul de ́ nvŁἪŁm©nt atat de la noi 

cât Ἠi de la ei dar Ἠi potenἪiale soluἪii. AceἨtia au plecat 

profund impresionaἪi de activitatea Ἠcolii noastre, 

lansând totodatŁ invitaἪia de a merge Ἠi noi în Spania 

pentru un schimb de experienἪŁ între elevi Ἠi profesori. 

 

  

 

 Prof. Pop Viorel Ciprian 

 



Concursul judeŞean de proiecte  

,, SAM  ĊMPREUNŀ CU AGENŝII 272 REDUC ABANDONUL ķCOLARò 

        Una dintre problemele actuale ale societŁŞii 

rom©neĸti o constituie abandonul ĸcolar. Destul de 

mulŞi elevi abandoneazŁ ĸcoala din diferite motive ĸi 

totuĸi, se face prea puŞin pentru a combate acest 

fenomen. Liceul TehnologicĂ Anghel Salignyò TurŞ a 

organizat Ἠi desfŁἨurat Concursul ĂSAM  

ĊMPREUNŀ CU AGENŝII 272 REDUC 

ABANDONUL  ķCOLARò în  cursul anului  Ἠcolar 

2018 ï  2019, cu participare directŁ, câte un elev ĸi 

câte un cadru didactic   de la unitŁŞile ĸcolare  

participante. Proiectul ĸi-a propus sŁ identifice 

cauzele ĸi consecinŞele abandonului Ἠcolar ĸi sŁ 

propunŁ soluŞii  din partea  elevilor, cadrelor 

didactice, dar ĸi a partenerilor implicaŞi cu ajutorul 

proiectelor derulate. Concursul este organizat de 

Centrul de Documentare ĸi Informare de la Liceul 

Tehnologic ,,Anghel Salignyò TurŞ,  jud Satu Mare în 

parteneriat cu Inspectoratul ķcolar JudeŞean Satu 

Mare, Casa Corpului Didactic Satu Mare, PrimŁria 

comunei TurŞ, Centrul de Informare TurŞ, Consiliul 

JudeŞean Satu Mare ĸi mass-media sŁtmŁreanŁ. Între 

obiectivele specifice ale proiectului este Ἠi dorinἪa de 

a  se realiza un schimb de opinii, experienŞe, idei în 

rândul elevilor ĸi profesorilor participanŞi la proiect. 

 

,,Ne temem de ceea ce va deveni un copil m©ine, dar uitŁm cŁ el este cineva 

astŁziò  

                                                                 (Stacia Tauscher) 


